
【こどもやまぶし修行体験会行程】 

平成 23 年 7 月 24 日（日曜日） 

時間 行程 場所 備考 

8：00 集合・受付開始 高尾山麓不動院 

8：30 開会式（おつとめ） 

事務局、参加者自己紹介 

行程説明・準備体操 

同 上 

名札を配布します 

9：00 回峰行発足（山歩き→琵琶滝） 高尾山自然研究路 6号 山道を徒歩約 30 分 

9：30 滝修行 琵琶滝水行道場 到着後水着に着替え 

11：00 琵琶滝発足 

（山歩き・琵琶滝→薬王院） 

※途中適地にて休憩します 

高尾山自然研究路 6号 山道を徒歩約 1 時間 

12：30 薬王院本堂着 大 本 堂 お参りをします 

12：45 薬王院大本坊・坊入・昼食 大 本 坊 精進カレーライス 

13：45 腕輪ねんじゅ作り体験 

※完成した腕輪ねんじゅは記念品と 

してお持ち帰りいただきます 

大 本 坊 おやつがでます 

15：00 柴燈護摩（さいとうごま）参列 

※屋外でのお護摩・山伏修行の秘法 

護摩終了後、閉会式 

※終了証を授与致します 

高尾山有喜苑 

仏舎利広場 

修行の最後に子供達の 

身体健全と身上安全を、 

お迎えにお越しのご父 

兄様方もご一緒に祈願 

致します 

15：40 記念撮影の後、下山開始 高尾山上ケーブルカー ケーブルカーでの下山 

になります 

16：30 解散予定 高尾山麓不動院 着替え可能


